
Herzlich 
Willkommen! 

Klimaschutz und Inklusion 

Arbeitspakete 
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Die Idee hinter Klimaschutz und Inklusion 

Das Projekt Klimaschutz und Inklusion bringt den Gedanken der Inklusion und 

den Auftrag, die Schöpfung zu bewahren, zusammen. Die TeilnehmerInnen 

erfahren, wie sie im Alltag handeln können, um das Klima zu schützen ─ als 

Konsumenten, als Verkehrsteilnehmer, bei der Nutzung von Ressourcen. Sie 

wenden ihr neues Wissen an und vermitteln es ihren Familien und der 

Nachbarschaft. Durch das Projekt steigt die Vernetzung im Ortsteil spürbar. 

Klimaschutzbewusstsein und -kenntnisse werden in der Bevölkerung verankert. 

 

Zielgruppe:  Behinderte und nicht behinderte, junge und ältere Menschen 

  in und in direkter Nachbarschaft von Friedehorst (mit  

  Außenwohngruppen im Ortsteil, Flüchtlingsfamilien,  

  Schülerinnen und Schüler und ihre Familien, Mitglieder der  

  St. Martini-Gemeinde und Nutzer der nahegelegenen  

  Ökologiestation).  
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Klimaschutz und Inklusion – in aller Kürze 

Projektzeitraum: 01.10.2017 – 30.09.2019 

Ermöglicht durch Mittel des Bundesumweltministeriums, aus der Bingo-Lotterie, 

durch Globalmittel des Beirates Burglesum sowie Eigenmittel der Stiftung 

Friedehorst 

 

Das haben wir vor 

• Gemeinsam klimafreundlich kochen und gärtnern 

• Aktionstage zusammen mit der Ökologiestation  

• Ausbildung von Umwelt-Scouts 

• Buntes Mitmach-Theater zum Thema Klimaschutz 

• Klimafreundliche Straßenfeste und Veranstaltungen 
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Paket 1:   

Projektorganisation 

Projektorganisation und –abwicklung 

Detaillierte Planung des Gesamtprojektes, Planung und Auswertung des 

Workshops, Vernetzung,  Koordination + Steuerung, Begleitung von 

Einzelprojekten, Planung von Abschlussfahrt und Präsentation auf dem 

Kirchentag 2019, Erstellung von Zwischen- und Schlussberichten 

 

Wer:  Projektkoordinatorin zusammen mit den jeweils Beteiligten 

Wann:  laufend 

Wo: Auf dem Friedehorstgelände, im Stadtteil, bei den Projektträgern der 

 Region, an den Exkursions- und Schulungsorten 
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Paket 2:  

Klimafreundlich einkaufen, kochen und genießen 

Regelmäßiges, offenes Angebot in Friedehorst und St. Martini  

Spielerisch umgesetzt, wird mit gesunden, regionalen und saisonbedingten 

Lebensmitteln umweltbewusst gekocht. Im Mittelpunkt steht dabei die 

Gemeinschaft unter den Kindern mit und ohne Behinderung. 

 

Wer:  Kirchengemeinde St. Martini, Freizi DMB Friedehorst 

Wann:  Hat schon begonnen, ca. ein Samstag im Monat von 10-14 Uhr 

Wo:  Im Kinderhaus Mara, Kirchengemeinde, NRZ 16 b 
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Paket 3:  

Essbares Friedehorst + Friedehorst im Einmachglas 

Generationenübergreifendes Gartenprojekt zur klimafreundlichen 

Ernährung/Regionalität/Saisonalität auf dem Friedehorst Campus 

 

Wer:  DMB, DSP, Schulklassen und Nachbarn 

Wann:  Start mit Pflanzung der Obstbäume im November 2017;  

 Frühjahr 2018: Bau der Sitzgruppe und Hochbeete;   

 Pflanzung von Beerensträuchern, Anlegen von Gemüsebeeten;  

 Pflege (inkl. Baumschnittkurs) und Ernte im  weiteren Jahresverlauf; 

 3 x jährlich Marmeladenprojekt 

Wo: Baum im Eingangsbereich; 1-2 Bäume, Sträucher, Hochbeete und 

 Sitzgruppe beim Hubschrauberlandeplatz; kleine Streuobstwiese  im 

 Friedehorstpark (8-10 Bäume) 
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Paket 3:  

Essbares Friedehorst + Friedehorst im Einmachglas 
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Paket 4:  

Aktionstage in der Ökologiestation 

Mit Angeboten zum Themenkomplex         

Landschaftsökologie/ Klimaveränderung/Naturerfahrung 

Mögliche Themen: Recycling – im Wald und zu Hause, Energiefresser-Rallye, 

Untersuchungen am Geestbach (Ressource Wasser) 

 

Wer:  Ökologiestation Bremen, freizi DMB, örtliche Schulen  

Wann:  Start Frühjahr 2018, ca. 12 Veranstaltungen pro Jahr mit je 4 Stunden 

Wo: Gelände der Ökologiestation und im Friedehorstpark 
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Paket 5:  

Ausbildung Umwelt-Scouts 

Vermittlung ökologischer Auswirkungen des Klimawandels, Kennenlernen 

von klimaschädigenden Faktoren und Verhaltensweisen sowie Einüben 

konkreter Handlungsmöglichkeiten, um das Klima zu schützen  

Themenfelder sind „Klimaschutz und Energie“, “Klimaschutz und Ressourcen“ 

sowie „Klimaschutz und Biodiversität“. Im Mittelpunkt stehen Alltag, Konsum, 

Wohnen und Mobilität. Die TeilnehmerInnen lernen, ihr Wissen weiterzugeben 

und Verantwortung in ihrem Umfeld zu übernehmen.  

 

Wer:  DMB, Nebelthau Gymnasium, St. Martini, andere Schulen,  

 interessierte Nachbarschaft 

Wann:  Start im März 2018 mit Ausbildung der Teamer, dann 

 Workshops und mehrmonatige Kurse 

Wo: Friedehorstgelände, Wohnheime, St. Martini, Schulen 
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Paket 6:  

Improvisations-Theater 

Offenes Angebot: Inklusives Improvisations-Theater zu Klimaschutz im 

Alltag 

Die Teilnehmenden erfahren einen anderen Zugang zur Thematik. Der nicht 

zwingend verbale, stärker körperlich-emotionale Zugang unter 

theaterpädagogischer Anleitung ermöglicht es, das Thema mit-gestaltend zu 

verinnerlichen, um so eine Verhaltensänderung anzustoßen.  

 

Wer:  DMB, Nebelthau Gymnasium, St. Martini 

Wann:  Je ein Kurs in 2018 und in 2019 

Wo: Friedehorstgelände, St. Martini 
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Paket 7:  

Feste + öffentliche Veranstaltungen 

Straßenfestveranstaltungen: Sommer-/Nachbarschaftsfest, 

Abschlussveranstaltung, Klima-Gottesdienst sowie Exkursionen 

Präsentation der Projektergebnisse, wie selbst hergestellte/gekochte/im Garten 

produzierte Produkte. Umwelt-Scouts stellen sich vor, das Impro-Theater tritt 

auf, an Infoständen (auch von Kooperationspartnern) wird über das Projekt 

informiert. Klimaschonende Durchführung der Festveranstaltungen mit 

Mehrweggeschirr sowie saisonalen und regionalen Produkten.  

 

Wer:  Friedehorst und Nachbarn, St. Martini, Ortsamt, Ökologiestation  

Wann:  Je ein Straßen- und Sommerfest in 2018 und 2019,   

 mehrere Exkursionen im Jahr 

Wo: Rund ums Friedehorstgelände, an den Exkursionsstandorten 
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Paket 7:  

Feste + öffentliche Veranstaltungen 
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Paket 7:  

Feste + öffentliche Veranstaltungen 
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Paket 8:   

Kommunikation 

Presse und Öffentlichkeitsarbeit 

Mini-Website, Kurzfilm, Projektflyer, Broschüren,                  

Infotafeln 

 

Wer:  Unternehmenskommunikation 

Wann:  Start Anfang 2018 mit Mini-Website, Verbreitung im sozialem  Netz 

 Infotafeln auf dem Geländer sowie Programmflyern und 

 Pressemitteilungen fortlaufend über das gesamte Projekt 

Wo: Auf dem Friedehorstgelände, im Stadtteil und bei allen wichtigen 

 Medien/Projektträgern der Region sowie im Internet 

 https://www.youtube.com/watch?v=do2tPnrybpI 

https://www.youtube.com/watch?v=do2tPnrybpI
https://www.youtube.com/watch?v=do2tPnrybpI


Vielen Dank für Ihre Aufmerksamkeit 
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