
In Kooperation mit



Trainingskonzeption

 Mensch

 Gewalt

 Sterben und Tod

 Regenerationsraum

 Zielgruppe: alle Blaulichtbereiche

 Add on: Politik, Schüler/Studierende, Bürger:innen
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Neubau einer Multifunktionshalle

 Ca. 400 qm Trainingsfläche

 Szenario der Sielwallkreuzung

 Angeschlossene Büro- / Besprechungsräume / Lounge

 Ausschließliche Nutzung regenerativer Energien

 Investitionsvolumen von 2,5 Mill. Euro
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Zeitplan

 Baugenehmigung erteilt

 Aktuell: Vorbereitung Baugrundstück

 Bauphase bis ca. Ende 2023

 Train-the-Trainer ca. ab Q3/2023

 Trainingsbeginn ca. Q1/2024
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Wissenschaft

 Zusammenarbeit mit der Euro-FH

 Förderantrag beim BMBF

 Begleitung im Rahmen einer Doktorarbeit

 Zentrale Forschungsfragen:

- Führt das Reflexive Einsatztraining bei Einsatzkräften von Polizei, 
Rettungsdienst und Feuerwehr zu einer nachhaltig gefestigten günstigen 
ethischen Haltung in Bezug auf Entscheidungen in kritischen 
Einsatzsituationen? 

- In welchem Turnus sollte das Reflexive Einsatztraining als 
Fortbildungsangebot für Einsatzkräfte von Polizei, Rettungsdienst und 
Feuerwehr unterbreitet werden, um eine andauernde, möglichst optimale 
Resilienz für den dienstlichen Alltag zu fördern?
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Vielen Dank für Ihre 
Aufmerksamkeit.

„Wer mit Ungeheuern kämpft, mag zusehn, 

dass er nicht dabei zum Ungeheuer wird. 

Und wenn du lange in einen Abgrund blickst, 

blickt der Abgrund auch in dich hinein.“

Friedrich Nietzsche, 1886


